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Esta crisis económica no es muy diferente de otras 
que ha tenido el mundo en los últimos 100 años, 
casos cómo: La Gran Depresión, las guerras mundia-
les, la crisis de los 2.000 ó la burbuja inmobiliaria en 
2.009.

Si te has sentido abrumado en un sistema económico 
complejo, ya no te alcanza el dinero con la reciente 
inflación, y quieres mejorar tus fuentes de ingreso a 
mediano plazo, esta información te puede ayudar fi-
nancieramente.
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“La historia no se 
repite, pero rima”

Mark Twain

Empecemos por
liberar peso...

Hace algunos meses hacía un pago de un crédito de 
$1.000 USD mensuales, pagaba esa cuota sin ningún 
problema hasta que me fije que más de $150 USD se 
iban al pago de seguros. Luego me fui a mi extracto 
hipotecario y pasaba algo similar, sumaba más de 
$250 USD mensuales en seguros de mis créditos.

INTRO
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En el mercado hay varias empresas pero les contaré 
de la que me ayudó con la “anualización” de los segu-
ros, pasé de pagar $250 USD al mes en créditos, a 
pagar sólo $800 USD por todo un año de todos los se-
guros de mis créditos, en palabras más sencillas:
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$3.000 USD
Antes pagaba al año

$900 USD
Ahora pago al año

>

“Liberé $2.100 USD al año 
anualizando mis seguros”

Figuro
www.figuro.la

Empresa:
Website:
Teléfono: +57 324 503-4943

Esta empresa no me está pagando por promocionar-
la, de hecho ni siquiera sabrá que la estoy recomen-
dando, pero es una muestra real que puedes eliminar 
peso financiero porque vas a necesitar dinero para 
generar dinero, y entre más dinero inviertas, más 
dinero podrás generar.

INTRO

Ese dinero que liberaste por ejemplo de 
tus seguros, o de apretar tus gastos te 
servirá para aprovechar tu momento de 

inversión.
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El interés compuesto te ayudará a exponenciar la ge-
neración de dinero, ya que reinviertes siempre toda 
tu ganancia para generar una mayor rentabilidad. 
Debes buscar una fuente de ingreso que te permita 
ganarle la carrera a la inflación; de hecho, antes de 
seguir definamos fácilmente la inflación:
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“El poder del interés 
compuesto”

La fórmula para generar riqueza a largo plazo

Quiere decir, debes generar rentabilidad en una 
manera que le gane a la inflación de tu moneda local...

Si tu moneda local “ejemplo: COP o MXN” pierde un 
10% de valor anualmente frente al dolar, significa que 
dentro de 5 años tendrás que pagar el doble por los 
productos o servicios importados, cómo: Teléfonos, 
tecnología, membresías, e incluso productos locales 
que requieran materias primas importadas.

Sube
Precio de Productos

Baja
Valor de mi dinero

INTRO
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La crisis económica que causó el COVID-19 generó un 
colapso económico y una inflación mundial como no 
se veía en decadas, la guerra entre Rusia y Ucrania 
generó una escases de chips, y materias primas de 
minerales que exporta Ucrania y sumado a la incerti-
dumbre de una tensión nuclear mundial tiene al 
mundo económico en una “tensa calma”. ”Sin embar-
go los precios bajos en el mercado siempre son 
buena zona de compra cuando nos enfocamos en el 
largo plazo.
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“Esta crisis no es 
para siempre”

Estás en la mejor zona de inversión.

¿Donde se invierte
en esta crisis?

¿Recuerdas que arriba te enseñé a anualizar tus se-
guros? Aquí necesitaremos ese dinero extra. Es im-
portante tener algo de liquidez para empezar a gene-
rar ingresos con diferentes tipos de inversiones, y 
hay una de ellas que es mi favorita porque resuelve la 
inflación a largo plazo, te permite generar interés 
compuesto y tiene potencial de crecimiento a largo 
plazo...

INTRO
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El mercado de Crypto cayó de su máximo en noviem-
bre de 2021, en promedio todo el mercado bajó un 
75%. Ethereum por ejemplo cayó de $4.440 a $1.120 
por token.

¿Entonces porqué digo que es una excelente inver-
sión a largo plazo si sucedió esto?
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“El mercado Crypto tiene el 
mayor potencial financiero”

Déjame explicarte con datos el porqué.

¿y si te dijera que se sabía 
que eso iba a pasar?

El mercado Crypto tiene unos ciclos con un movi-
miento anual muy particular que se puede medir con 
cierta presición desde hace 13 años, este movimien-
to lo genera una actividad en Bitcoin llamado “Hal-
ving” el cuál cada 4 años reduce a la mitad la recom-
pensa por minar y duplica la dificultad de minado.

Lo sé... empieza a sonar enredado, así que veamoslo 
con dibujos...

INTRO
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Los Halving de Bitcoin genera un movimiento anuali-
zado en el mercado Crypto, por eso los que analiza-
mos este mercado hace tiempo sabíamos que 2.022 
sería el año de “la correción” fuerte (así como será en 
2.026), nunca sabremos el precio exacto, pero si te-
nemos los instrumentos para proyectar los máximos 
y los mínimos de cada ciclo, y lo veremos con exacti-
tud más adelante.(Solo a menos que el mundo se 
ponga a jugar con armas nucleares o salga otra pan-
demia mundial, ahí nadie sabe que pasará).

Ahora, si analizamos esa gráfica un poco más, las si-
guientes velas son alcistas, y si, la mira debe estar en 
invertir ahora y hacer canje en 2.025 (última vela al-
cista del ciclo y la que crece con mayor fuerza). 
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¿Ves algún patrón en esta 
gráfica?

Si, tres velas verdes y una roja. ¡Bingo!

INTRO
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Tu inversión debe empezar justo ahora que estamos 
a puertas del año de mayor crecimiento en el ciclo de 
4 años, y la idea es que no sólo inviertas en BTC sino 
en otras cryptomonedas que tienen un potencial de 
crecimiento exponencialmente mayor que Bitcoin de 
cara al siguiente movimiento alcista. A este fenome-
no se le conoce como el “Alt Season”.

Monedas y tecnologías para el metaverso, los NFT, 
los smart contracts, tokens de IA, son el futuro 
social, económico y de mercado. Por eso proyectos 
como: Solana, Casper, Mina, Algorant, Polygon, son 
proyectos con una alta probabilidad de generar más 
de 5X la inversión en los próximos 12-18 meses.
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Una rentabilidad de
+300% en -18 meses

Si, es muy posible y de hecho quizá algo conservador.

Puedes empezar con poco 
e irlo hacieno crecer 

saltando entre proyectos 
con staking...

INTRO
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El staking es el interés 
compuesto 2.0

Imagina que tienes un bolsillo en elque puedes guar-
dar cierta cantidad de dinero, pero en lugar de guar-
darlo pasivamente, decides ponerlo en una especie 
de CDT. Al hacerlo, te comprometes a mantener ese 
dinero bloqueado durante un tiempo determinado. A 
cambio de mantener tu dinero allí, recibes recom-
pensas periódicas, como intereses, que se suman a 
tu saldo y se reinvirte el capital y los intereses cada 
nuevo periodo haciendo crecer el capital inicial (una 
especie de efecto de bola de nieve). Eso es básica-
mente lo que significa hacer staking: bloquear tus 
criptomonedas en una plataforma durante un tiempo 
para ganar recompensas adicionales.

Bitcoin es la respuesta a la inflación, y la inversión en 
crypto de forma inteligente te permitirá ganarle la ca-
rrera a la inflación, la crisis económica y multiplicar tu 
dinero aprovechando la vela alcista que viene en 
camino. Es importante invertir en educarte antes de 
invertir bien, y este E-Book es todo lo que necesitas 
saber para copiar lo que hago con mis inversiones.

Conclusiones a este punto...

INTRO
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La idea es que puedas acumular en las partes bajas la 
mayor cantidad de dinero posible, y en las partes 
medias puedas seguir inviertiendo, pero en las 
partes medias altas y altas, ya no deberías comprar 
nada más, para eso vamos a apoyarnos en la gráfica 
Bitcoin: Bitcoin Rainbow Price Chart Indicator que 
está en LookIntoBitcoin.com.

Cuando el indicador llegue a la zona amarilla no de-
berías comprar más durante un ciclo de 4 años. Antes 
de esa zona es muy buena zona de compra. En otras 
palabras por debajo de los $110.000 aún es buena 
zona de compra.
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Veamos cuando se debería 
comprar crypto

Analisis para largo plazo (1-4 años) de rentabilidad.
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Las franjas azules son el precio más económico o en 
otras palabras infravalorado, mientras que las franjas 
más rojas es el precio en una etapa sobrevalorada; 
siempre antes de la zona amarilla se ha considerado 
buena zona de compra.

Este es el panorama en zoom del 2.024
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“No compres por encima 
de la franja amarilla”

Más adelante veremos donde debemos vender, por 
ahora cuando el precio llegue a la zona amarilla ya no 
deberías estar acumulando más, deberías estar 
quieto esperando el momento correcto para vender 
con ganancias.

Cada vez que quieras invertir deberás 
ver primero esta gráfica, si está por 
debajo de la zona amarilla está “OK”.
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Ahora, si quieres ser aún más preciso, cuando vayas a 
comprar, en Coinmarketcap.com ingresa a BTC o la 
cripto que quieras comprar, en la opción TradingView 
habilita el indicador MACD .

Cuando la línea azul esté cruzando hacia arriba la 
línea naranja en el indicador, es el mejor momento 
para comprar. Por el contrario si la línea azul cruza 
hacia abajo la línea naranja significa que caerá el 
precio, este indicador nos ayuda a saber cuando 
caerá o subirá BTC en cualquier temporalidad.

Pag. 13

Fijate en la imagen, cuando la línea azul cruza hacia 
abajo la línea naranja el precio empieza a caer. Espera 
la confirmación de compra cuando finalice ese movi-
miento cruzando en dirección opuesta.
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Si bien hay muchos exchanges en el mercado, nos 
vamos a enfocar en el más completo y más grande a 
nivel mundial y es Binance. Ingresa a Binance.com y 
sigue los siguientes pasos en orden:
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Cómo y donde comprar 
cryptomonedas

Muchos caminos conducen a Roma.

Regístrate
Es gratis y puedes usar en web o app.

Habilita en tu cuenta la opción de S2F
Es una doble autenticación para que no puedan 
acceder sin tu permiso a tu cuenta.

Verifica tu cuenta
Verifica tu cuenta con documento de 
identificación y un lugar de residencia, te dará 
ventajas para comprar/vender.

1

2

3

¿Todo listo?
Ahora si podemos comprar nuestras 

criptomonedas.
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Ve a la opción Trade > P2P, posteriormente fijate que 
esté en la pestaña de “Comprar” y que tu moneda sea 
“COP” o tu moneda nacional si no estás en Colombia.

Deberá verse algo como la siguiente imagen:
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Paso a paso para comprar 
en el mercado P2P
Es la forma más eficiente de comprar.

Una recomendación muy importante es que tengas 
una cuenta de banco muy popular de tu país, ya que 
la mayoría de personas estarán recibiendo pagos en 
esos bancos. En Colombia se usan Bancolombia y 
Davivienda como los más comunes.
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Fijate en las ofertas que hay disponibles, se listan del 
precio más económico al más caro, compra directa-
mente USDT, y si todo está en orden haz clic en el 
botón Comprar USDT, y sigue estos pasos:
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Se te abrirá un chat con el vendedor
Consulta o confirma la información del banco al 
que le harás el depósito.

Haz el pago a la cuenta bancaria
Haz el pago a la cuenta que te indique el 
vendedor, no compartas información fuera de 
ese chat, ni hagas ninguna acción por fuera de 
ese chat para tu seguridad.

Adjunta el comprobante y marca “Pagado”
Esto notificará al vendedor que ya  hiciste la 
transferencia para que el vendedoor pase a 
liberarte tus USDT. No olvides dar una 
calificación positiva.

1

2

3

¿Tienes miedo de transferir?
No te preocupes, cuando alguien crea una oferta 

Binance por seguirad le retirar sus criptomoendas, 
caso que si el vendedor no libera, lo hace 

directamente Binance.

Normalmente vas a encontrar el precio de compra de 
USDT un poco por debajo del precio actual del merca-
do, lo que de por si ya te daría una leve ganancia.
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Cada uno de los 4 bolsillos tienen una razón de ser 
que funciona para equilibrar el riesgo y también para 
organizar la estrategia a la hora de vender, quedará 
organizado de la siguiente forma:
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Estos son los jugadores de 
tu portafolio

Vamos a repartir el portafolio en 4 bolsillos

Bitcoin
40% del portafolio

Ethereum
20% del portafolio

Altcoins · Alt Cap
25% del portafolio

Altcoins · Low Cap
15% del portafolio

ICP

ETH

SOL

STX

AVAX

MINA

MATICICP

RNDR SUI

Quiere decir que por cada $1.000 USD que inviertas 
debes distribuirlo de esa forma: $400 BTC, $200 ETH, 
$250 Alt Caps, $150 Low Caps.
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Una vez que haz comprado tus USDT y los tienes en 
tu wallet, ahora es el momento de convertirlos a cada 
una de las criptomonedas que debes tener en tu por-
tafolio, en Binance vas a la opción Trade > Convertir.
Debes verlo de esta forma:

Pag. 18

Como comprar estas 
Altcoins

Todo lo puedes hacer en Binance
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Es importante que tu staking empiece lo antes posi-
ble pero antes de febrero de 2.025 lo hayas termina-
do, no debes tener ningún proyecto en staking en 
esa fecha ya que el ATH (máximo precio de ciclo) 
puede estar entre marzo y junio de 2.025. La razón es 
que el staking bloquea tus criptos y no podrías ven-
derlos en caso que lleguemos al ATH mientras los 
tienes haciendo Staking, por eso es importante que 
para esas fechas tus cryptos están disponibles para 
que puedas volver a convertirlas a USDT cuando lle-
guemos al máximo de ciclo.

Pag. 19

Staking de tus 
Cryptomonedas

Mientras esperamos el máximo de ciclo.
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Dirígete a la Opción de Earn en Binance, allí hay varios 
productos para generar ganancias, pero sugiero que 
sólo te enfoques en el staking llamado “Simple Earn”.

Entre mayor es el periodo de bloqueo, mayor será la 
recompensa, el APR (interés anual) de la mayoría de 
proyectos es bastante interesante, por lo que una 
vez hagas la conversión a tus criptomonedas ponlas 
bloqueadas en Staking, recuerda calcular el periodo 
de bloqueo para no superar Febrero de 2.025.

Pag. 20

“Generarás tokens 
adicionales mientras esperas 

el máximo de ciclo”
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Para ello vamos a usar Coinmarketcap, con la herra-
mienta de Portafolio, para ello luego de hacer tus 
compras y converciones en Binance debes seguir los 
siguientes pasos:
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Seguimiento de tu 
Portafolio

Mira en tiempo real como va tu inversión

Regístrate
Es gratis y puedes usar en web o app.

Conecta el portafolio con Binance
En la sección de Portafolio, haz clic en “Crear 
cuenta” y luego en “Conectar con Binance”

Eso es todo!
Ahora verás en tiempo real como se va 
comportando tu inversión hasta la fecha de 
venta de tu portafolio.

1

2

3

¡Cada vez más equipado!
Ahora si podemos ver cuando y cómo vender en la 

parte más alta.
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Así como hay indicadores para comprar, también hay 
indicadores para vender. Vamos a ver las métrica de-
finitivas, pero antes debes entender cómo funcionan 
los ciclos de BTC paraque en cada momento sepas 
estar preparado si sube mucho o baja mucho el 
precio.

Analicemos la siguiente gráfica:
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¿Cuando debemos vender 
nuestra inversión?

Lo complejo no es comprar, es saber vender.

Cada 4 años se repite un ciclo, y cada año dentro del 
ciclo tiene un comportamiento particular.
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Resumen del
Ciclo de Halving

Pero ojo, no significa que el “Año 2” crezca todo el 
año, y que el “Año 3” baje todo el año. Veamos...
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La gráfica anterior nos deja ver como se mueve el 
precio, por ejemplo podemos analizar varias cosas en 
ciclos de 4 años:
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“También nos indica a donde 
llegará el precio en 2.025”

Puntos Verdes
Muestran cuando el precio está en su punto 
máximo de ciclo.

Puntos Azul marino
Indican que el precio está en un ciclo correctivo 
de caida.

Puntos Violeta
Esto pasa justo antes de cada Halving e indica 
una correción de precio justo antes de darse el 
Halving.

Linea solida Marrón
El precio siempre envuelve esta métrica, y tiene 
un crecimiento después de arrancar un halving 
hasta su ATH, la línea se aplana cuando el precio 
empieza el tono verde.

1

2

3

4
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¡Tranquilo! No creo que el precio llegue tan arriba 
“aunque si es así fantástico”. Creo que el máximo de 
precio se dará por debajo de la línea marrón en este 
ciclo, en un rango enrte los $250.000 y $350.000  ya 
que hay nuevos jugadores en el mercado menos es-
peculadores y más frios de cabeza “Los Bancos”.
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“Calculo que el precio de 
BTC estará por esta zona en 

su ATH”

¡Ahora! Esto hasta ahora es un análisis de estimación 
de hasta donde puede llegar el precio, pero hay una 
métrica que con lujo de precisión nos indica cuándo 
es el momento exacto que deberemos vender; 
porque nos indica cuando llegamos al precio máximo 
de ciclo.
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Z-Score

La zona roja muestra cuando el precio está en su 
máximo, y la zona verde cuando está en el mínimo de 
ciclo. En otras palabras, cuando el Z-score (línea na-
ranja) toca la zona roja, es el momento de máximo 
precio. ¡Ahí debes vender! 

Y cuando el indicador entra a la zona verde es el 
mínimo precio de ciclo, ahí es donde más debes acu-
mular para el siguiente ciclo.

Es decir, que deberás ahorrar después del ATH del 
2.025 hasta que el precio haya terminado de caer en 
2.026 y ahí comprar de cara el siguiente ATH en 2.029

El indicador que nos dice cuando es el máximo y
mínimo de un ciclo de Bitcoin.
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Es decir, que sin importar si el precio de BTC está en 
$100.000 o en $450.000, cuando el Z-Score toque la 
línea roja debes salir del mercado, porque estarás en 
el pico del ciclo.
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“Calculo que el precio de 
BTC estará por esta zona en 

su ATH”
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¿Recuerdas los bolsillos que creamos? Ahora cobra-
rá sentido el “porqué”. Recordemos que cuando el 
Z-score entre a la zona roja debemos vender, pero, 
no debes vender todo tu portafolio, sólo BTC. Porque 
los demás bolsillos aún les quedarán días de creci-
miento, y para eso primero debo explicarte el cliclo 
de las AltCoins o “Alt Season”.
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¿Cómo vender mi 
portafolio?

Ya aprendiste cuando vender, ahora veamos el ¿cómo?

Cada bolsillo funciona como una ola, que crece y luego 
empieza a caer para darle inicio a la siguiente ola hasta 

que todo el mercado cae.

Este proceso luego que el Z-score marca la zona de 
ATH dura aproximadamente 3 semanas.
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Veamos las fases del
Alt-Season

Esto es lo que pasa en ese periodo de 2 a 3 semanas 
en el punto más alto del ciclo de 4 años.
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“Ahora que conoces como 
funciona el Alt-Season 

veamos como debes vender”
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Así deberás vender tu portafolio para sacar el mayor 
provecho de la parte alcista, si Z-score por ejemplo 
ocurriera el 10 de Junio, (fecha de ejemplo):

Así deberías vender tu 
portafolio en el ATH

Venderlo significa pasarlo a USDT.

Bitcoin
10 Junio

Ethereum
13-17 Junio

Altcoins · Alt Cap
18-22 Junio

Altcoins · Low Cap
23-27 Junio

ICP

ETH

SOL

STX

AVAX

MINA

MATICICP

RNDR SUI

ETH crece hasta que caiga un 3%, ahí vendes.

AltCaps crece hasta que caiga un 3%, vendes.

LowCaps crece hasta que caiga un 3%, vendes.
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Así como hiciste una compra por el P2P, así mismo 
podrás ver ofertas de compra de USDT en la pestaña 
de Vender. (El proceso de venta es identico)

Finalmente retira el dinero 
a tu moneda local

Usando el mismo método del P2P de Binance

La otra opción es venderle directamente a Binance, 
para ello lo podrás hacer en la siguiente opción:
Más> Pay > Envío rápido. ¡Sigue los pasos y listo!
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Por último quiero dejarte unas conclusiones genera-
les y unas recomendaciones para que saques aún 
más provecho de tus inversiones.
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Conclusiones y 
Recomendaciones

Ya tienes todo lo esencial para sacar el máximo provecho

Para eso te tengo una sorpresa, si estás interesado en 
completar tus conocimientos para conocer las 
estrategias que estamos usando con nuestros 

estudiantes tenemos una promoción para ti.

Manten un ahorro constante
Compra cada que puedas porque no es lo 
mismo un 300% de $1.000 que de $5.000

Haz seguimiento de las crypto de tu portafolio
Especialmente de las Altcoin, ya que es bueno 
saber si van por un camino saludale, para eso 
puedes verlas en detalle en Coinmarketcap y 
ver que está diciendo la comunidad de ellas.

No pares de aprender 
Sigue conociendo más de este mundo, este 
E-Book si bien es muy puntual en el plan que te 
dará resultados, seguir aprendiendo te dará el 
conocimiento para afonrtar el mercado.

1

2

3



Únete a nuestro grupo de 
estudiantes inversionistas
Esto es todo lo que tendrás al unirte a Inversonico
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www.inversonico.com
Haz clic aquí y únete ahora:



Todos los derechos reservados © 2024. Inversonico es una marca de CRIZZ Technology.

Pag. 33

Fuentes y Gráficos

Aquí tienes los links a los gráficos y las fuentes de consulta

Para eso te tengo una sorpresa, si estás interesado en 
completar tus conocimientos para conocer las 
estrategias que estamos usando con nuestros 

estudiantes tenemos una promoción para ti.

Coinmarketcap
www.coinmarketcap.com

Gráfico Z-score
https://www.lookintobitcoin.com/charts/mvrv-zscore/

Gráfico Stock-to-Flow
https://www.lookintobitcoin.com/charts/stock-to-flow-mo
del/

Gráfico Rainbow Price Chart
https://www.lookintobitcoin.com/charts/stock-to-flow-mo
del/

TradingView - MACD
https://es.tradingview.com/chart/p2UejOh5/?symbol=BIN
ANCE%3ABTCUSDT



Una guía completa y paso a paso de 
cómo invertir, qué comprar, cuando 

comprar, cuando vender.
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Cristiam Ramirez Martinez
Creador de la Masterclass Inversonico

Autor:

La guía definitiva 
para invertir de 
forma exitosa

en Crypto.


